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Liebe Gaste,

»Manchmal beginnt ein neuer Weg nicht damit, neues zu entdecken ...
... sondern damit, altbekanntes mit ganz anderen Augen zu sehen.”

Aus diesem Grund freuen wir uns, nach mehr als 30 Jahren,

dass unsere Beauty Lounge Bellevue ab Marz 2025 unter der Leitung

von Frau Marlene Lopez Mufioz gefuhrt wird.

Wir begruiBen Sie herzlich in unserem ,Wellness & Spa Bellevue”

Im Mittelpunkt steht fUr uns der Gast mit seinem eigenen Wohlbefinden,
welches neben all den taglichen Verpflichtungen und Herausforderungen,
oft in den Hintergrund gerat.

Nutzen Sie |hre persdnliche Auszeit in unserem Wellness und Spa, auf Uber
400 m?, fallt es jedem leicht dem Alltagsstress zu entfliehen und einmal
richtig ,aufzutanken®.

Unser Spa-Team freut sich Sie persénlich

wahrend Ihres Aufenthaltes verwdhnen zu durfen.

Ihr Matthias Ganter und Nils Georg
sowie alle guten Geister des Bellevue
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Spa-Etikette

Behandlungen buchen

Um sich Ihre Wunschbehandlung zu sichern, empfeh-
len wir, die Buchung noch vor Ihrer Anreise bei unserer
Spa-Rezeption zu tatigen. Ilhre Terminbestatigung
erhalten Sie direkt bei Anreise in unserem Hause.

Kostbare Momente

Damit Ihr Behandler sich individuell auf Ihre
Anwendung vorbereiten kann und Sie lhre volle
Behandlungszeit genieBen kdnnen, bitten wir Sie,
sich ca. 5 Minuten vor Anwendungsbeginn an
unserer Spa-Rezeption zu melden. Aus Respekt
gegenuber den nachfolgenden Gasten bitten wir
um Verstandnis, dass bei Verspatung lhrerseits,
diese von der Behandlungszeit reduziert wird.

Bekleidung und Wertvolles

Machen Sie es sich bequem und kommen Sie im
Bademantel. Schmuck, Smartphone und andere
Wertgegenstande empfehlen wir, im Safe lhres
Hotelzimmers zu deponieren.

Um lhre Intimsphare zu schitzen, offerieren wir
Ihnen bei jeder Behandlung einen Einmalslip und
arbeiten mit verschiedenen Abdecktechniken.

Wunscherfullung

In der Behandlung maéchten wir individuell auf IThre
Wunsche eingehen. Deshalb werden wir vor der
Behandlung erfragen, was Ihnen besonders wichtig
ist. Kompetente Beratung ist ein Bestandteil der
Behandlung und liegt uns sehr am Herzen.

Stornierungen

lhre Terminabsage sollte bitte mindestens 24 Stunden
vor Behandlungsbeginn stattfinden. Bei spaterer
Stornierung oder Nichterscheinen wird Ihnen der volle
Preis in Rechnung gestellt.

lhre Gesundheit

Bitte informieren Sie uns bei der Terminvereinbarung
Uber gesundheitliche Einschrankungen, Schwanger-
schaft oder Unvertraglichkeiten.

Wir beraten Sie gerne und stellen die optimalen
Anwendungen fur Sie zusammen.

Offnungszeiten
Taglich  von 10:00 -18:30 Uhr

Telefon 06541703309
Email wellness@bellevue-hotel.de

Gutscheine

Bei uns erhalten Sie Gutscheine, die sowohl fur
Anwendungen als auch fur Produktkaufe genutzt
werden kénnen.

Zahlung

Neben Barzahlung akzeptieren wir folgende Karten:
VISACard, MASTERCARD, ECCARD.



Kosmetik fur SIE

Babor Classic

Unser Klassiker. FUr jeden Hautbedarf und jedes
BedUrfnis die richtige Pflege, einfach fur eine sichtbar
schone und gepflegte Haut.

Trockene Haut wird durchfeuchtet, empfindliche Haut
sanft umsorgt, strapazierte Haut regeneriert und Falt-
chen gemindert. Reinigung, Enzympeeling, Wirkstoff-
konzentratampulle, Maske, kleine Massage, behand-
lungsspezifische Abschlusspflege.

50 Verwdhnminuten 79 €

Babor Premium

Reinigung, Durchblutungmaske, Enzympeeling,
Ausreinigung, Wirkstoffkonzentratampulle, Augen-
pflege, Silberfolien-Maske, Massage, Brauenkorrektur
und Farbe nach Wunsch, Handmassage, behand-
lungsspezifische Abschlusspflege.

80 Verwdhnminuten SRS

Babor Spezial - Naturbehandlung

Die Kosmetik besteht zu 98% aus Inhaltsstoffen
naturlichen Ursprungs und ist zudem frei von
tierischen Inhaltsstoffen, Gluten, Laktose, Silikon,
Parabene, Mineraldlen, Mikroplastik sowie
synthetischen Rohstoffen. Klarende Reinigung der
Gesichtshaut, sanftes Peeling zur Aktivierung der
Zellerneuerung, Maske und Abschlusspflege mit
sehr entspannenden Massageeinheiten. Ein
wunderbares Gefluhl von strahlend, frischer,
schoner Gesichtshaut ... voller Lebendigkeit und
Vitalitat. Einfach zum Wohlfuhlen!

60 Verwohnminuten 89 €

Schone Augen - fur den perfekten Augenblick

Intensive Anti-Age-Pflege fur die empfindliche
Augenpartie. Lasst Ihre Augen strahlen.
Schwellungen und Augenringe werden reduziert
und Falten optisch geglattet. Reinigung, Wirkstoff-
konzentratampulle, Augenfluid, Augenspezial-
massage, Intensive Wirkstoffpflege, Augenbrauen-
korrektur, Augenbrauen und Wimpern farben.

50 Verwdohnminuten 75 €

Zeitlos schon - Babor HSR Lifting

Das Anti-Age-Schdnheits-Highlight der Extraklasse —
alle Zeichen der sichtbaren Hautalterung werden

mit auBergewdhnlich nachhaltigen Resultaten
reduziert. Reichhaltige Konsistenzen und geschmei-
dige, kostbare Wirkstoffe fullen Ihre Haut sichtbar auf
und schenken Ihnen ein regeneriertes jugendliches
Erscheinungsbild. Sofortige verbesserte Elastizitat und
ein gefestigtes Hautbild sind die Ergebnisse dieses
luxuridésen und entspannenden Anwendungsrituals.
Intensive Reinigung, Durchblutungsmaske, Enzym-
peeling, Wirkstoffkonzentratampulle, Lifting Massage,
Augenpflege, Spezial-HSR-Maske, Handmassage,
Abschlusspflege.

90 Verwohnminuten 139 €

Rundum Glucklich

Nackenmassage, Gesichtskosmetik, kleine Pedikure
oder ManikuUre inkl. Pflegebad und Lackierung.

100 Verwdhnminuten 149 €



Kosmetik fur IHN

Frische-Booster

Das Frischeerlebnis fur IHN! Nach einer grindlichen
Reinigung startet die individuelle Pflege mit dem
Highlight einer tiefgehenden Gesichtsmassage.
Dynamik und Vitalitat fur Ihre Strahlkraft.

35 Verwohnminuten 64 €

Entspannungs-Booster

Gesichts- und Ruckenbehandlung fur Tiefenentspan-
nung! Die RUcken- und Nackenmassage stimmt Sie
auf das Entspannungsprogramm ein. Sanfte Reini-
gung und Pflege mit Ice Effekt wirken beruhigend
und aufladend - genau was ,Mann* braucht. Erholung
zum Wohlfuhlen und Durchatmen.

50 Verwohnminuten 80 €
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Erholungs-Booster

Die Power-Kombi fur Kérper und Gesicht. Massagen
und Wirkstoffpflege sorgen fur maximale Tiefenent-
spannung und frisches, erholtes Aussehen. Mit einer
wohltuenden Massage fur den Rucken, Nacken, die
Arme und Hande beruhigen sich Kérper und Geist.
Die dann folgende Intensivpflege fur das Gesicht
kombiniert maximale Wirkkraft mit Tiefenerholung.
Ein Kraftpaket der besonderen Klasse.

80 Verwdhnminuten 120 €

Manner-Special

RUcken- und Nackenmassage, Gesichtskosmetik,
Pediklre oder Manikure und Massage.

100 Verwohnminuten 139 €
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Lash- & Brow Lifting, Eyebrow Lamination

Der neue Augenbrauen- und Wimperntrend

Perfekte Wimpern und Augenbrauen ohne Aufwand!
Mit unserem Lash- und Brow Lifting bleiben Ihre Wim-
pern und Brauen wochenlang in Form - voll gepflegt

und naturlich schén.

Mit der Eyebrow Lamination —der Augenbrauenla-

minierung — werden lhre Augenbrauen weicher und
dadurch formbarer, werden geglattet und lassen sich
so optimal in Form bringen. Das Treatment hat zudem
einen pflegenden Effekt und wirkt sich regenerierend

auf Ihre Brauen aus.

Sag ,Adieu” zu widerspenstigen Harchen und ,Hallo"

zu traumhaften Wimpern und Augenbrauen!

Die Anwendungen halten ca. 6 - 8 Wochen.
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Lash Lifting
Wimpernlifting inkl. Farbe
60 Min. 79 €

Brow Lifting
Augenbrauenlifting inkl. Farbe und Korrektur
ca. 80 Min. 79 €

Lash- & Brow Lifting

Wimpern- und Augenbrauenlifting inkl. Farbe
und Korrektur

ca. 120 Min. 145 €
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Extras

Augenbrauen & Wimpern
Augenbrauen Korrektur
Augenbrauen farben

Wimpern farben

Wimpern und Augenbrauen Farbe

Depilation mit Warmwachs

Oberlippen und Kinn
Bikinizone

14 €
14 €
20 €
29 €

14 €
29€



Schone Hande & gepflegte Fusse

Manikure

Ein Verwdéhnprogramm fur die Hande.

Ein belebendes Fingerbad und ein hauterneuerndes
Peeling starten die Manikure. Die Nagel werden ge-
formt und die Nagelhaut wird behandelt. Mit einer
Handmassage und Pflegemaske schlie3t das Pflege-
ritual ab und das Ergebnis sind schén gepflegte und
gut geschutzte Hande.

40 Verwohnminuten 68 €
50 Verwohnminuten inkl. Lack 78 €
,Shellac*/ UV Lack 25 €
Pediklre

Mit gepflegten FuRen fest im Leben stehen.

Das Verwohnprogramm beginnt mit einem wohligen
FuBbad und erfrischendem Peeling. Die Nagel wer-
den geformt und geglattet, die Nagel- und Hornhaut
behandelt. Mit einer FuBmassage und Pflegemaske
schlie3t das FuBritual ab und Sie freuen sich Uber
erfrischte und gepflegte FuBe.

40 Verwdhnminuten 68 €
50 Verwdhnminuten inkl. Lack 78 €
,Shellac*/ UV Lack 25€
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Korperkultur

Reboot-Peeling

Sanfte Reinigung, Aktivierung und Pflege der

Haut fur neue Frische und Ausstrahlung. Die ideale

Vorbereitung auf eine anschlieBende Massage.

35 Verwohnminuten 58 €

Wahlen Sie eines der aufgefluhrten Zucker- oder
Alpensalz Peelings fur Ihre Anwendung aus.

Zucker Peeling

Das Zucker Peeling empfiehlt sich fur besonders
empfindliche und trockene Haut.

- ASIA — Mandarine- und Jasminpeeling

- MOSEL - VINO Peeling

- AFRIKA - Kaffeepeeling

- TUTTI FRUTTI - Orange-, Lemon-, Mandarine-
und Grapefruitpeeling
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Alpensalz Peeling

Das Alpensalz Peeling desinfiziert. Deshalb
empfiehlt es sich bei unreiner und fettiger Haut.

- Lavendelpeeling

- Pfefferminzpeeling
- Eukalyptuspeeling
- Lemongraspeeling

SHAPING FOR BODY - modelliert mein ICH

Effektiv. Straffend. Konturenverbessernd.
Ganzkorperpeeling, Packung und Massage.

90 Verwdhnminuten 129 €



Massagen

Klassische Massage

Handfest und einfUhlsam werden Verspannungen
geldst. Haut, Muskeln und Faszien werden besser
durchblutet, das Nervensystem wird entspannt und
sogar schmerzlindernde Hormone werden freigesetzt.
Sich frei fuhlen und mit Leichtigkeit neue Krafte
tanken.

Teilkbrpermassage

35 Verwohnminuten 64 €
Ganzkoérpermassage
50 Verwdhnminuten 80 €

Kopf-Schulter-Nackenmassage

Losende Massagegriffe und stimulierende Akku-
pressurpunkte befreien Kopf & Nacken und nehmen
den Druck von den Schultern. Klarheit und Inspiration

schaffen Raum fur Neues.

35 Verwohnminuten 64 €
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Massagen

Kombimassage FuBreflexzonen & Ricken

Die Vorteile der klassischen Rucken- und der Reflex-
zonenmassage als unschlagbares Duo um die innere
Kraft zu spUren und sich zu erden.

50 Verwdhnminuten 80 €

Kombimassage FiuBe und Beine

Nach einer ausgiebigen Rad- oder Wandertour —
schwere Beine und FuURe? Entspannen Sie bei wohl-
tuendem Pflegebad und Massage, die die Durchblu-
tung anregt.

35 Verwohnminuten 64 €

FuBreflexzonenmassage

Eine Druckpunktmassage am FuB3 mit Ganzkdrper-
wirkung. Selbstheilungskrafte werden aktiviert und
das Immunsystem gestarkt. Ein besonderes Verwohn-
programm fur unsere vom Alltag belasteten FuRe,
dass uns hilft mit beiden Beinen fest im Leben zu
stehen —inkl. Pflegebad.

35 Verwohnminuten 64 €
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Aromakerzenmassage

Wunderbar bertUhrt und tief entspannt mit warmem
Kokosol, Bienenwachs und Aromaessenzen. Korper
und Seele in Harmonie und Balance.

50 Verwdohnminuten 93 €

Krauterstempelmassage

Warmes Ol und warme, duftende Krauterstempel
fuhren mit Hilfe spezieller Massagetechniken zu tiefem
Loslassen und nachhaltiger Entschleunigung. Innere
Ruhe breitet sich aus und Sie fUhlen sich ganz bei sich
angekommen.

50 Verwdohnminuten 93 €

19

Lymphdrainage

Durchatmen - loslassen — in Fluss kommen. Uber die
sanfte und entlastende Massagetechnik der Lymph-
drainage werden Sie bewusst in die Ruhe gesteuert.
Leichtigkeit, tiefe Erholung, innere Starke fur die Seele
und das Immunsystem sind das Ergebnis.

50 Verwdhnminuten 80 €

Faszienmassage

Tiefsitzende Spannungen werden mit intensiven
faszialen Massagegriffen und Massage-Cups gelost.
Die Behandlung ist wie ein Fitnesstraining fur das
Bindegewebe und den ganzen Korper. Das Ergebnis
zeigt sich in einer sofortigen Beweglichkeitsverbesse-
rung, einem freien Koérpergefuhl und der Aufrichtung
der Koérperstruktur. So lasst sich neue Energie
gewinnen und Lebenskraft aktivieren.

50 Verwdhnminuten 87 €



Massagen

Hot Chocolate Massage

Erleben Sie pure Entspannung mit der wohltuenden
Warme und dem betdérenden Duft von Schokolade.
Die Massage mit warmer Schokoladencreme |6st Ver-
spannungen, pflegt die Haut samtweich und beruhigt
die Seele.

50 Verwdhnminuten 97 €

Bellevue - Spezial

Eine Detox-Ganzkdrperbehandlung. Spezielle
Massagetechniken und warme naturreine Ole helfen
dem Koérper in die Leichtigkeit zu kommmen und
nahren tiefenwirksam verspannte Muskeln, Sehnen
und Bander. Massage Cups wirken lockernd, l6send
und durchblutungsfoérdernd. Alles flief3t ...

50 Verwdhnminuten 87 €
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Partnermassage - Zeit zu Zweit

Geteilte Freude ist doppelte Freude. Warum Wellness
und Wohlbefinden nicht einmal zu zweit geniel3en?
Erleben Sie eine entspannende Ganzkdrpermassage
zZu zweit in einem Raum, genief3en gemeinsam pure
Entspannung und zum Abschluss ein prickelndes
Glas Sekt.

60 Verwdhnminuten 179 €

Hot Stone

Ein pures Verwoéhnerlebnis mit heien Steinen und
hochwertigen Olen. Die speziellen, erhitzten Basalt-
steine geben so viel Warme an den Korper ab, um
auch tiefere Regionen zu lockern und Entspannung
zuU bewirken. Die Warme beschleunigt auBerdem
die Blutzirkulation und verstarkt die Versorgung der
Zellen mit Sauerstoff.

60 Verwohnminuten 105 €
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VINO Therapie

Luxus und Revitalisierung fur Kérper und Geist.
GeniefRen Sie die regenerierende Wirkung von Trauben-
kernextrakt. Diese Massage pflegt die Haut, fordert die
Durchblutung und entspannt tiefgehend.

FuBentspannungsmassage mit Traubendl

inkl. FuBbad und Peeling

45 Verwdhnminuten 69 €
FuB- und Beinmassage mit Traubendl

inkl. FuBbad, Peeling und Regenerationsmaske

45 Verwdhnminuten 75 €
Gesichts-, Dekolleté- und Kopfmassage mit Traubendl
inkl. Abreinigung und Abschlusspflege

45 Verwdhnminuten 69 €
Ganzkoérpermassage mit Traubendl

Ein Erlebnis der besonderen Art fur Kérper und Seele

50 Verwdhnminuten 89 €



Ayurvedische Anwendungen

Shirodhara“, der Ol Stirnguss —
Tiefenentspannung und inneres Gleichgewicht

Erleben Sie die wohltuende und beruhigende Wirkung
der traditionellen Shirodhara-Behandlung. Diese ein-
zigartige Wellness Anwendung stammt aus der jahr-
hundertealten ayurvedischen Tradition und schenkt
Korper, Geist und Seele tiefe Entspannung.

Wahrend der Behandlung wird ein sanfter, gleichma-
Biger Strahl warmen Ols auf Ihre Stirn gegossen. Die
rhythmische Bertihrung des Ols férdert ein Geflhl der
Ruhe, [6st innere Spannungen und unterstutzt die
Klarheit.

Alle Anwendungen werden mit einem hochwertigen
Sesamdl praktiziert. Die Anwendungen beinhalten
stets eine fUnfminutige Nachruhezeit.

Shirodhara

Stirnguss —,Shirodhara” inkl. Nachruhezeit

35 Verwohnminuten 69 €
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Shiro Abhyanga - Kopfmassage

Die Shiro Abhyanga ist eine traditionelle ayurvedische
Kopfmassage mit warmen Krauterol, die tief ent-
spannt wirkt. Sie férdert die Durchblutung, reduziert
Stress und nahrt Kopfhaut sowie Haar.

35 Verwohnminuten 69 €
Padabhyanga-FuBmassage -

Entspannung flar Kérper und Geist

Linderung von Stress und Forderung der Tiefenent-
spannung

35 Verwohnminuten 69 €

Mukh Abhyanga - Gesichts-Dekolettémassage
Die Mukh Abhyanga Massage sorgt fur tiefe Entspan-
nung und innere Harmonie, fordert die Durchblutung

und bringt das Gesicht zum Strahlen.

35 Verwdhnminuten 69 €
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Abhyanga-Ganzkérpermassage -
Ayurvedischer Weg zu Harmonie und Wohlbefinden

Wird als die grof3e Eindlung bezeichnet. Ist nicht nur
eine korperliche Massage, sondern eine spirituelle

Erfahrung.

60 Verwdohnminuten 1o €

GroBes Shirodhara Paket
Stirnguss ,, Shirodhara®, Kopfmassage ,Shiro Ab-
hyanga“ und Gesichts-Dekolettémassage ,Mukh

Abhyanga“ - inkl. Nachruhezeit.

90 Verwdhnminuten 145 €

Mittleres Shirodhara Paket

Stirnguss ,, Shirodhara” und FuBmassage ,Padab-
hyanga“ - inkl. Nachruhezeit.

70 Verwdhnminuten 108 €



Unsere Partner
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BAB(OR

Innovativste Wirkstoffe und Methoden, perfekt
aufeinander abgestimmt, sorgen fur auBergewdhn-
liche Ergebnisse, hochste Wirksamkeit und
Vertraglichkeit mit einem besonders luxuridosen
Verwohnerlebnis - fur Sie und Ihn.

RAUE

Kosmetik- & FuBpflegebedarf

Das Unternehmen wurde 1952 gegrundet. Als
Kosmetik-GroBhandel sind wir darauf spezialisiert,
eine grofRe Bandbreite unterschiedlicher Pflege-
produkte aus eigener Herstellung anzubieten. Dabei
bedienen wir — von der FuBpflege Uber die Bereiche
Wellness und Balsam bis hin zur Studioeinrichtung —
verschiedene Kategorien rund ums Thema Kosmetik.
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L

PINO

SINCE 1904

NATURAL SPA THERAPY

Der Experte fur gesundheitsorientierte Wellness-
Behandlungen ist zuverlassiger Partner fur Trainings-,
Massage- und Korperprodukte.

Respektvoller Umgang mit Menschen und Natur

ist die Basis fur die permanente Weiterentwicklung
und Qualitat der Produkte.

IONTO

COMED

Seit Uber 40 Jahren steht IONTO-COMED fur
Innovation, Funktionalitat, absolute Zuverlassigkeit
und Design mit hervorragendem Preis- / Leistungs-
verhaltnis. Die modernen Wellnessliegen bieten
Ihnen hochwertige Qualitat MADE IN GERMANY, fur
héchsten Komfort und Entspannung wahrend der
Wellnessanwendung.
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Romantik Jugendstilhotel Bellevue
An der Mosel 1
D-56841 Traben-Trarbach
Telefon +49 6541 703-0
Telefax +49 6541703-400
info@bellevue-hotel.de

www.bellevue-hotel.de

RomantikJugendstilhotelBellevue

jugendstilhotel_bellevue/

—

ROMANTIK"

HOTEL & RESTAURANT



